
Menu fornecido apenas para referência.  
Os menus estão sujeitos a alterações  

e serão confirmados novamente a bordo



Tradicional culinária vietnamita  
com influência francesa:

 “chuc an ngon”! (bon appétit).

COQUETÉIS 
INDOCHINE MARTINI

Vodca Grey Goose Poire, xarope de gengibre,  
creme de licor de framboesa,  

suco de limão, cordial de maracujá

LYCHEE SAKETINI
Saquê junmai-shu, licor de lichia,  

licor de bergamota 

PERFUME RIVER
Gim Bombay Sapphire,  

licor de flor de sabugueiro St-Germain,  
xarope de gengibre, cordial de limão,  

com borda de sal de aipo

LA POSTE
Rum branco Bacardi Superior, vinho de ameixa,  

licor de yuzu, suco de limão fresco

BARDOT
Gim Bulldog, xarope de capim-limão,  

creme de licor de framboesa, suco de limão fresco, 
prosecco

MADAME PHAM
Vodca Belvedere, xarope de rosas, shochu,  
suco de limão fresco, cordial de maracujá,  

purê de pêssego, suco de laranja

THE SECOND EMPIRE
Tequila Patrón silver, gengibre fresco,  

pimenta, suco de limão fresco, folha de manjericão

PENNY LEE
Capitão Morgan rum temperado,  

Malibu licor de coco, Montenegro bitter italiano,  
suco de limão fresco, cordial de maracujá

LULU MAY
Mezcal, suco de toranja com pimenta,  

suco de limão fresco, cerveja de gengibre

THE REX
Uísque japonês, vermute Martini Rosso,  

licor de framboesa, xerez Harveys Bristol Cream

COQUETÉIS VIRGENS 
BELLE DE JOUR

Framboesas, uvas brancas, xarope de lavanda,  
cordial de maracujá

LOLA
Suco de limão fresco, casca de limão, 

 raiz de gengibre, manjericão, água com gás

FAIR LADY
Marmelada de mel, marmelada de damasco,  

xarope de capim-limão, suco de limão fresco, clara de ovo

BIRD’S EYE
suco de toranja fresco, xarope de mamão,  

raiz de gengibre, pimenta, suco de limão fresco

LANCHE
BANH KHOAI TAY CHIEN  

delicioso bolinho frito de batata doce com coco

CANH GA CO MON 
asas de frango caramelizadas, mel, coentro

NEM LUI HUE 
espetinhos de porco com capim-limão

CHAO TOM 
camarões na cana de açúcar

A MSC Cruzeiros se esforça para proteger os oceanos, reduzindo o uso de plástico.
Junte-se a nós para preservar o planeta para as gerações futuras e peça por canudos biodegradáveis.

Vegetariano

Se tiver alguma alergia conhecida ou intolerância a algum alimento, por favor informe o nosso pessoal antes de fazer o seu pedido.
* Nota informativa de saúde pública: o consumo de carnes (bovina, suína, de aves e de carneiro), pescados, crustáceos e ovos que estejam crus ou pouco cozidos,  

aumenta o risco de doenças de origem alimentar, principalmente àqueles que já possuam condições de saúde particulares.
Podem ter sido utilizados alimentos congelados na preparação dos pratos. Estes alimentos são descongelados  

obedecendo todas as instruções para manter inalteradas as características organolépticas do produto.
É proibida a compra ou o consumo de álcool para Hóspedes menores de idade pela legislação do respectivo país.



EXPERIÊNCIA 
CULINÁRIA 

Escolha dois rolinhos vietnamitas no papel de arroz, 
um prato da seção de Sopa, Salada e Entradas, um 

prato da seção de Espaguetes, Carne ou Peixe com um 
Acompanhamento de sua escolha, e uma Sobremesa do 
menu Experiência Culinária, até no máximo três pratos no 
total. Se você comprou o pacote “Dining Experience”, você 

pode substituir um prato do menu Experiência Culinária por 
um prato do menu à la carte da secção correspondente, 
por 50% do preço listado. Também pode pedir um prato 

extra, pagando o preço total.

ROLINHOS VIETNAMITAS  
NO PAPEL DE ARROZ  

PARA COMEÇAR A EXPERIÊNCIA
ROLINHO PRIMAVERA 

tofu com malagueta defumada, taro, cenouras,  
cogumelos, macarrão de vidro, castanha d’água,  

ervas aromáticas vietnamitas

GOI CUON - ROLINHO VIETNAMITA FRESCO
lombo suíno, camarão tigre escalfado,  

macarrão vermicelli, ervas aromáticas vietnamitas

MOLHOS
amendoim, nuoc cham, hoisin

CALDO, SALADA  
E ENTRADAS

SALADA DE PAPAIA VERDE
feijão-chicote, tomates, amendoim, alho,  

molho de peixe, limão, açúcar de palma, malagueta
Opção vegetariana sem molho de peixe 

CARPACCIO DE PEIXE PARGO*
pomelo, molho de gengibre, rabanete em conserva,  

alho crocante, azeite com cebolinha-verde

LULA CROCANTE
servida com rúcula selvagem,  

molho rosé picante e limão grelhado

SOPA INDOCHINESA PICANTE TOM YAM
capim-limão, limão kaffir, sopa à base de galanga 

(vegetariana ou de frango ou de frutos do mar)

MACARRÃO, CARNE E PEIXE
MACARRÃO 

udon fino, tofu, legumes,  
tempero picante de tomate e cebola

CARNE BO BUN
macarrão de arroz, carne marinada,  

cenoura, rabanete japonês,  
ervas aromáticas frescas, amendoim

BARRIGA SUÍNA CROCANTE CARAMELIZADA
coxa de pato, batatas, cebolinho chinês, ovo, soja doce

PEIXE-CARVÃO-DO-PACÍFICO  
COM CAPIM-LIMÃO NO PAPELOTE

cogumelo shimeji, acelga chinesa com dashi de gengibre

GUARNIÇÕES
(um acompanhamento de sua escolha)

ARROZ JASMIM AO VAPOR

LEGUMES DA ESTAÇÃO
refogados no wok com manjericão, alho, malagueta e 

molho de peixe

BERINGELA DERRETIDA
azeite com cebolinha-verde, molho de soja yuzu cham

ESPINAFRE COM ALHO

BROTO DE FEIJÃO
refogado ao alho, óleo de gergelim  

e servido com pontas de cebolinha-francesa

SOBREMESAS
Manjar vietnamita

CHE BAO MAU
geleia de pândano, feijão vermelho,  

feijão mungo, creme de coco, gelo raspado

Vegetariano

Se tiver alguma alergia conhecida ou intolerância a algum alimento, por favor informe o nosso pessoal antes de fazer o seu pedido.
* Nota informativa de saúde pública: o consumo de carnes (bovina, suína, de aves e de carneiro), pescados, crustáceos e ovos que estejam crus ou pouco cozidos,  

aumenta o risco de doenças de origem alimentar, principalmente àqueles que já possuam condições de saúde particulares.



MENU 

ROLINHOS VIETNAMITAS NO 
PAPEL DE ARROZ  

A felicidade de compartilhar
CHA GIO — ROLINHO IMPERIAL FRITO 

camarão, frango, cenoura, cogumelos, macarrão de vidro, 
castanha-d’água, servido com ervas vietnamitas

ROLINHO PRIMAVERA FRITO  
coalhada de feijão e pimenta defumada, taro, cenoura, 

cogumelos, macarrão de vidro,  
castanha d’água, ervas vietnamitas

GOI CUON — ROLINHO PRIMAVERA 
lombo de porco, camarão tigre escaldado,  

aletria, ervas vietnamitas

ROLINHO VERÃO  
macarrão aletria, yuba crocante, alface, cenoura,  

repolho, abacate, pepino, ervas vietnamitas

MOLHOS  
amendoim, nuoc cham, hoisin

SALADAS E ANTEPASTOS
SALADA DE PAPAIA VERDE

feijão-chicote, tomates, amendoim, alho, molho de peixe, 
limão, açúcar de palma, pimenta

Opção vegetariana sem molho de peixe   

CAMARÃO E POMELO
cebola roxa, chalotas crocantes,  

molho de soja com laranja e missô  

CARNE PICANTE*
manjericão, hortelã, chalota, pó de arroz torrado,  

molho picante de tamarindo  

CARPACCIO DE PEIXE* 
pomelo, molho de gengibre, rabanete em conserva,  

alho crocante, óleo de cebolinha  

STEAK TARTARE DE BLACK ANGUS*
molho de pimenta-limão, pepino, ervas vietnamitas,  

chalotas crocantes, raiz de lótus crocante  

ESCARGÔS ASSADOS AO ALHO (6 peças)  

BOLINHO DE CAMARÃO 
Verduras vietnamitas, maionese gochujang picante  

LULA CROCANTE servida com rúcula selvagem,  
molho rosé picante e limão grelhado  

Vegetariano

Se tiver alguma alergia conhecida ou intolerância a algum alimento, por favor informe o nosso pessoal antes de fazer o seu pedido.
* Nota informativa de saúde pública: o consumo de carnes (bovina, suína, de aves e de carneiro), pescados, crustáceos e ovos que estejam crus ou pouco cozidos,  

aumenta o risco de doenças de origem alimentar, principalmente àqueles que já possuam condições de saúde particulares.



PRATOS PRINCIPAIS 
CARNE E FRUTOS DO MAR 

BO KHO 
ensopado de carne vietnamita  
servido com baguete francesa

ENTRECÔTE DE BLACK ANGUS (280 g)* 
glacê de alho preto, chimichurri vietnamita,  

beurre blanc de koji

BARRIGA DE PORCO CROCANTE CARAMELIZADA
coxa de pato, batatas, cebolinha, ovo, soja doce

PARGO INTEIRO CROCANTE 
salada de manga, castanha de caju torrada

LINGUADO À MEUNIÈRE 
açafrão, endro, castanha de caju, cebolinha,  

velouté de erva-doce e coco

BLACK COD COM CAPIM-LIMÃO NO PAPELOTE 
cogumelo shimeji, acelga chinesa com dashi de gengibre

TORRE DE LAGOSTA*
molho XO, macarrão e-fu, cebolinha-francesa,  

chalota, pimenta, cebolinha

SOBREMESAS
SOUFFLÉ GRAND MARNIER 
tempo de espera de 15 minutos

MANJAR VIETNAMITA 

CHE BAO MAU 
geleia de pândano, feijão vermelho,  

feijão mungo, creme de coco, gelo raspado

ABACAXI ASSADO 
sorvete de coco

SOPA, MACARRÃO, ARROZ
SOPA INDOCHINESA PICANTE TOM YAM

capim-limão, limão kaffir, sopa à base de galanga  
(frango ou frutos do mar)

SOPA INDOCHINESA PICANTE TOM YAM  
capim-limão, limão kaffir, sopa à base de galanga

PHO BO 
macarrão de arroz com carne ou frango  

(picante ou não picante)

MACARRÃO DO TEMPLO  
udon fino, tofu, vegetais,  

tempero picante de tomate e cebola

CARNE BO BUN 
macarrão de arroz, espetinhos de carne marinados,  

cenoura, daico, ervas frescas, amendoim

ARROZ FRITO AO ESTILO INDOCHINÊS 
carne de cordeiro siu, ovo, molho de ostra, soja doce,  

gai lan, cebolinha, hortelã, alho crocante

MENU 

GUARNIÇÕES 
ARROZ JASMIM NO VAPOR  

LEGUMES DA ESTAÇÃO  
manjericão, alho, pimenta e molho de peixe refogados no wok

BERINGELA DERRETIDA   
óleo de cebolinha, molho de soja yuzu cham

ESPINAFRE AO ALHO  

BROTO DE FEIJÃO  
refogado ao alho, óleo de gergelim 
 e servido com pontas de cebolinha

Vegetariano

Se tiver alguma alergia conhecida ou intolerância a algum alimento, por favor informe 
o nosso pessoal antes de fazer o seu pedido.

* Nota informativa de saúde pública: o consumo de carnes (bovina, suína, de aves 
e de carneiro), pescados, crustáceos e ovos que estejam crus ou pouco cozidos, 
aumenta o risco de doenças de origem alimentar, principalmente àqueles que já 

possuam condições de saúde particulares. M
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